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v/;;u ds vUrxZr vifjxzg

'kks/k Nk=k] LukrdksÙkj izkd`r ,oa tSu'kkL= foHkkx] ohj dq¡oj flag fo'ofo|ky;] vkjk] fcgkj

fiz;adk dqekjh

MkW0 nq/kukFk pkS/kjh
'kks/k funsZ'kd ,oa v/;{k] LukrdksÙkj izkd`r ,oa tSu'kkL= foHkkx] ohj dq¡oj flag fo'ofo|ky;] vkjk] fcgkj

vifjxzg gesa thoueqDr gksus dk lUns'k nsrk gSA thou ds fy, laxzg ;k vFkkZtZu ifjxzg ugha] vfirq
mlij LokfeRo dk Hkko ifjxzg gSA tuleqnk; ifjxzg ugha] vfirq tuleqnk; esa iuiusokyk lkEiznkf;d
Hkkouk ifjxzg gSA fopkjksa dk oSfo/; vkSj ckgqY; ifjxzg ugha] vfirq vius fopjksa ds izfr gBkxzg gh ifjxzg
gSA lp iwfN, rks] ifjxzg vkSj vifjxzg thou vkSj lekt ds izfr ,d n`f"Vdks.k gSA thou vkSj lalkj ds
izfr vklfDr ifjxzg gS] rks vuklfDr vifjxzgA tc ge ,d vksj lalkj ds ikSn~xfyd rFkk mRikn] O;;
vkSj /kzkSO; LoHkkookys fouk'kh inkFkks±] ;gk¡ rd fd 'kjhj ij fopkj djrs gSa vkSj nwljh vksj blls fHkUu psru
rÙo ij] tks vfouk'kh] fuR; vkSj Lok/khu gS] fpUru djrs gSa] rc Øe'k% ifjxzg&Hkko ls foeqfDr gksrh tkrh
gS vkSj vUreZu esa vifjxzg&Hkko fodflr gksrk tkrk gSA ijUrq] ;g fodkl&Hkko ;k bl n`f"V dk fodkl
vkReizf'k{k.k vkSj vkRei;Zos{k.k ls gh lEHko gS] tks JqrKku vkSj vkRefpUru dh rhozrk esa miyC/k gks ldrk
gSA ftlds ân; esa vifjxzg&Hkko dk fodkl gks tkrk gS] og thoueqDr gks tkrk gSA thoUeqDr O;fDr dk
'kjhj Hkksx ds fy, ugha gksrk] oju~ ;g nwljksa dh lsok esa mi;ksx djus ds fy, gksrk gSA vifjxzg flQZ
vFkZ&LokfeRo ds ifjR;kx dk vkns'k ugha nsrk] oju~ 'kjhj&eksg ds R;kx dk Hkh funsZ'k djrk gSA vFkZ ds lkFk
gh 'kjhj Hkh lalkj dh lsok ds fy, gS] ,slk le>dj bls ekuo&dY;k.k esa fu"dke Hkko ls lefiZr dj nsuk
pkfg,A vifjxzg&Hkkouk vkt ds ;qx esa lelkef;d vfuok;Zrk gSA lHkh /keks± vkSj n'kZuksa esa vifjxzg&o`fÙk
dks lPph 'kkfUr vkSj v[k.M vkuUn ds ewy dkj.k ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA vifjxzg&Hkko ls
ekuo&lekt esa 'kks"k.k dh izo`fÙk #drh gS vkSj laj{k.k dh Hkkouk dh o`f) gksrh gSA oÙkZeku le; esa
fuEu&e/;e oxZ dh fLFkfr vfr'k; fpUruh; gSA fQj Hkh] ;g oxZ lkekftd :f<+;ksa vkSj /kkfeZd vkMEcjksa
ls xzLr gSA mPp oxZ ds lkFk izHkqrk&izn'kZu dh izfr}fU}rk esa Hkh ;g i'pkRin ugha jguk pkgrk] Qyr%
;g oxZ vf/kd d"V&iw.kZ thou >syus dks foo'k gksrk gSA vr,o] vifjxzg dh f'k{kk bl oxZ ds fy, vf/
kd vko';d gSA vifjxzg&Hkkouk dks vaxhdkj fd;s fcuk ;g oxZ u rks lajf{kr gks ik;sxk] u gh bls 'kks"k.k
ls eqfDr feysxhA x`gLFk&thou esa Hkh vifjxzg furkUr vko';d gSA x`gLFk&thou esa vifjxzg ds fcuk vk;
vkSj O;; dk dksbZ izko/kku u gks] rks x`gLFk&thou dh O;oLFkk gh yM+[kM+k tk;sxhA blh izdkj] ;fn dsoy
O;; gh gksrk jgs vkSj vk; dk dksbZ lzksr u gks] rks Hkh x`gLFk&thou nhu&ghu rFkk Jhghu gks tk;xkA1 vr%]
vk; vkSj O;; esa lUrqyu O;ofLFkr thou ds fy, vfuok;Z gSA vk; ds vuqikr esa O;; vkSj O;; ds vuqikr
esa vk; dh izfØ;k tc O;ofLFkr cuh jgrh gS] tc thou ,d lkFkZd thou cu tkrk gSA blh fl)kUr dks
egku~ uhfrK vkpk;Z gsepUæ lwfj us bl izdkj vfHkO;fDr nh gS%
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^O;;ek;ksfpra dqoZu~ os"ka foÙkkuqlkjr%A*2

vFkkZr~] tks x`gLFk vk; ds vuqdwy O;; djrk gS vkSj vius foÙk ds vuqlkj jgu&lgu cuk;s j[krk gS]
ogh lq[kh gksrk gSA iq#"kkFkZ x`gLFk&thou dh e;kZnk&j{kk ds fy, vk/kkj&LrEHk gksrk gsA thou esa iq#"kkFkZ
pkj&izdkj ds gksrs gSa& /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{kA /keZ lcls igyk iq#"kkFkZ gS vkSj fQj Øe ls 'ks"k rhu
iq#"kkFkks± dk ewY; gSA lp dgk tk, rks /keZ gh 'ks"k rhuksa iq#"kkFkks± dk ewyHkwr dkj.k gSA bldk ,d rkRi;Z
;g Hkh gS fd /keZiwoZd vFkZ vkSj dke ds miHkksx ls gh eks{k dh izkfIr gksrh gSA /keZ dk eq[; lk/; eks{k gSA
vFkZ vkSj dke rks mlds lk/kuek= gSaA /keZ bgyksd esa Hkh thou ds vH;qn; vkSj Js;l~ dk ewyk/kkj gSA
oS'ksf"kd n'kZu dk igyk lw= gŜ  ^;rksH;qn;fu% Js;lflf)% l /keZ%*3 vFkkZr~ ftlls thou esa HkkSfrd vkSj
uSfrd fodkl gks] ogh /keZ gSA /keZ ds ckn gh thou esa vFkZ dk egÙo gSA vFkZ ls gh thou&O;ogkj pyrk
gS vkSj /keZ gh thou&jFk dh ewy /kqjh gSA ^uhfrokD;ke`r* ds vFkZ&leqís'k esa vkpk;Z lksenso us vFkZ dks bl
izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS % ^;r% loZiz;kstuflf)% lksFks%A4 ftlls lHkh izdkj dh vko';drk dh iwfÙkZ gksrh
gS] ogh vFkZ gSA vFkZ dh egÙkk dks y{; djds gh LorU= vFkZ'kkL= dh jpuk gqbZA lalkj ds lc yksx vFkZ
ds gh o'khHkwr gSa% ^vFkZL; losZ o'kk%A* blfy,] vk/;kfRed txr~ esa ftl izdkj /keZ dk egRoiw.kZ LFkku gS]
mlh izdkj HkkSfrd txr esa vFkZ dk visf{kr ewY; gSA

fdUrq vifjxzg&n`f"V esa] thou dh lÙkk ds fy, vFkZ dh egÙkk rks gS] fQj Hkh vFkZ gh lc dqN ugha gSA
ogh vFkZ lkFkZd gS] tks /keZ ls izkIr ;k U;k;ksikftZr gksA e;kZnkuqlkj izkIr /ku gh thou dks lq[k vkSj 'kkfUr
ns ldrk gSA mDr iq#"kkFkZprq"V; esa /keZ ds ckn vFkZ ds Øe&foU;kl dk vfHkizk; gS % /keZ ls vuqcfU/kr
vFkZA /keZjfgr vFkZ vuFkZdkjh gksrk gSA ;gh vFkZ 'kadjkpk;Zth dh ^vFkksZ áuFkZewya* mfDr esa vuq/ofUr gSA

vFkZ ds ckn ^dke* dk Øe ;g ladsfrr djrk gS fd vFkZ tc gksxk] rHkh dke dh iwfÙkZ gksxhA vkpk;Z
lksenso ds vuqlkj] ftlls losZfuæ; dh izlUurk ;k lUrqf"V gks] ogh dke gS% ̂;r% losZfUæ;izhfr% l dke%A*5
oLrqvksa ds miHkksx ls izkIr r`fIr ls gh losZfUæ; dh izlUurk lEHko gSA blls Li"V gS fd ^vFkZ* ds fcuk
^dke* ugha l/k ldrkA fcuk vFkZ ds euq"; viuh bPNk dh iwfrZ ugha dj ldrkA uhfrKksa us dgk gS fd
vFkZ /keZ ds vuqdwy gksuk pkfg, vkSj dke /keZ vkSj vFkZ ds vuq:iA vkpk;Z lksenso us dgk gS% ^/kekZFkkZfojks/
ksu dkea lsosr rr% lq[kh L;kr~A*6 vFkkZr~ tks /keZ vkSj vFkZ ds fojks/k u gksus dh fLFkfr dks /;ku esa j[kdj
dke dk lsou djrk gS] og dHkh thou esa nq%[kh ugha gksrk] lnk lq[kh cuk jgrk gSA vfUre iq#"kkFkZ eks{k
gSA ;g mDr rhuksa iq#"kkFkks± ds ek/;e ls izkI; vfUre fLFkfr gSA vkpk;Z Hkæckgq us dgk gS % tks eks{kkfHkeq[k
gksrs gSa] muds fy, /keZ] vFkZ vkSj dke dHkh fojks/kh ugha gksrs] cjkcj lg;ksxh cus jgrs gSa] blfy, ftu'kklu
esa mudk fu"ks/k ugha gSA ewy xkFkk bl izdkj gS &

/kEeks vRFkks dkeks fHkUurs fiafM;k ifMlDdkA

ft.ko;.kafe rq frUuk vloÙkk ; gksafr uk;OokAA7

dkSfVY; us ̂vFkZ'kkL=* esa vkSj izkphu uhfrok³~e; esa Hkh bl fo"k; dk o.kZu feyrk gS fd x`gLFk loZizFke
viuh vk; dh U;k¸;rk ij fopkj djs fd og fdruk dekrk gS vkSj dSls dekrk gSA vU;k;ksikftZr /ku dk
,d d.k Hkh mlds U;k;ksikftZr /ku esa ugha feyuk  pkfg,] vU;Fkk vEyjl dh ,d cw¡n ftl izdkj ?kM+s
Hkj nw/k dks QkM+ nsrh gS] mlh izdkj vU;k;ksikftZr /ku ds ,d d.k ls leLr U;k;ksikftZr /ku nwf"kr gks
tkrk gSA vifjxzg&uhfr dks ewY; nsrs gq, xk¡/khth us dgk gS fd euq"; vFkZ dh deh ds dkj.k mruk ijs'kku
ugha gS] ftruk vkfFkZd vO;oLFkk ds dkj.kA blfy, ;fn viuh vkenuh ds vuqlkj O;oLFkk Bhd j[ks] Bhd
ls ctV cukdj pys] rks og vusd ijs'kkfu;ksa vkSj fQtwy[kfpZ;ksa ls cp ldrk gSA uhfr dgrh gS fd vk;
ls O;; de gksuk pkfg, vkSj vk; dk ,d Hkkx vkdfLed fLFkfr ds fy, lqjf{kr j[kuk pkfg, & ^vkinFksZ
/kua j{ksr~A* x`gLFk ds fy, iw.kZr;k vifjxzgh gksuk lEHko ugha gSA og va'kr% gh vifjxzgh gks ldrk gSA
vifjxzg dh n`f"V ls tSu'kkL= esa vFkZ&O;oLFkk ds lUnHkZ esa vuklfDr dks vf/kd ewY; fn;k x;k gSA
vifjxzg&o`fÙk ds mik;ksa esa nks i)fr;ksa dk o.kZu feyrk gsA ,d mik; ;g gS fd O;fr vf/kd /ku&laxzg
gksus ij mls viuk u ekudj lekt dk ekusA tks dqNHkh ltho&futhZo ;k lfpÙk&vfpÙk inkFkZ mlds ikl
gS] mls og lekt dh /kjksgj le>s] ;gk¡ rd fd vius 'kjhj dks Hkh lekt ;k jk"Vª dh lEifÙk ekus vkSj
vius dks mu lc lkexzh dk dsoy ̂VªLVh* ;k laj{kd ds :i esa tkusA nwljk mik; ;g gS fd og vius lexz
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lap; dks ijk;k /ku ekus vkSj Lo;a dks dsoy mldk O;oLFkkid ;k izcU/kd le>sA ckgj ls leLr izdkj
dk izcU/k djrs gq, Hkh Hkhrj ls og fufyZIr cuk jgsA ifjxzg ds izfr vklfDr vkSj vuklfDr dks ge bl
ef{kdk&n`"VkUr ls le>saA ,d eD[kh rks 'kDdj dh eD[kh gksrh gS] tks tc pkgs 'kDdj ij ls mM+ tkrh
gSA nwljh] pkluh dh eD[kh gksrh gSA pkluh ij cSBusokyh eD[kh pkluh esa fyiVdj mM+us esa vleFkZ gks
tkrh gS vkSj mlh pkluh esa Q¡ldj vius izk.k xok¡ cSBrh gSA vifjxzg&o`fÙk dk euq"; pkluh dh eD[kh
ds leku gksrk gSA og vius lap; ds izfr bruk eeRo ikyrk gS fd viuk lkjk thou mlh esa lekIr dj
nsrk gSA vifjxzg&o`fÙk dk euq"; lE;d~ n`f"V ls lEiUu gksrk gS] blfy, og HkkSfrd lk/kuksa esa vkd.B eXu
gksdj Hkh fodkjxzLr ugha gksrkA tSls ekfyd ds ckyd dks Lruiku djkusokyh /kk=h ekrk ml ckyd dks
viuk ugha le>rh] cjkcj ekfyd dk gh le>rh gSA egkohj dh ;g ØkfUrdkjh vFkZ&O;oLFkk oÙkZeku
lUnHkZ esa tulekt dks ifjxzg ds xzg ls =k.k nsusokyh fl) gks ldrh gS] lkFk gh mlds v'kkUr vkSj
/kuyqC/k ân; dks lUrks"kke`r ls r`Ir dj ldrh gSA

vifjxzg&o`fÙk esa oLrq dks ewY; u nsdj O;fDr dks egÙo fn;k x;k gSA b oLrqvksa dh nklrk oLrqvksa ds
lnqi;ksx ugha djus nsrh vkSj u foosd ds izfr vknj&Hkko jgus nsrh gSA foosd dk vuknj gksrs gh vfoosd
dh mRifÙk gks tkrh gS vkSj vdÙkZO; dk tUe gks tkrk gSA vdÙkZO; gh ijLij la?k"kZ dk dkj.k gSA la?k"kZ
os oLrq vkSj O;fDr nksuksa dk gh fouk'k gksrk gSA izkd`frd fu;e ds vuqlkj oLrqvksa dh mRifÙk O;fDr;ksa ds
fgrkFkZ gksrh gSA mu oLrqvksa dk egÙo O;fDr;ksa ls vf/kd dj nsuk eaxye; fo/kku dk guu djuk gS vkSj
fo/kku dk fojks/k fdlh ds fy, Hkh dnkfi fgrdj fl) ugha gksrkA vr%] oLrq ls vf/kd O;fDr dks egÙo
nsuk vfuok;Z gSA oLrq ls foosd&n`f"V dks vf/kd egÙo nsuk vifjxzg dk vUrjax /keZ gSA bl rÙo dh
xEHkhj foospuk djrs gq, Lokeh 'kj.kkuUnth dh okXopS[kjh bl izdkj eq[kfjr gqbZ gS% oLrqvksa dh nklrk ls
jfgr ekuo u rks oLrqvksa dk nq#i;ksx gh djrk gS vkSj u oLrqvksa ds vkJ; ;k vk/kkj ij viuk egÙo
ekurk gS( D;ksafd oLrq&vkfJr gksus esa O;fDr dk egÙo ugha gSA O;fDr dk egÙo rks foosdh gksus esa fufgr
gSA bl n`f"V ls vfoosfd;ksa dh vis{kk foosdh ekuo dks dgha vf/kd egRo nsuk mfpr gSA bruk gh ugha]
vfoosdh ekuo] ekuo ds os"k esa vekuo gSA vekuo dks i'kq dguk i'kq dh Hkh fuUnk djuk gSA i'kq esa foosdh
gksus dk nkf;Ro ugha gS] ij ekuo&ek= esa foosd tkx`r gSA bl dkj.k mlij nkf;Ro gS fd og foosdh dk
vuknj u djs vFkkZr~ izR;sd oxZ] lekt rFkk ns'k dk ogh ekuo vknj.kh; gS] tks foosdh gSA vifjxzg Hkksxksa
ds fu;eu ij cy nsrk gSA Hkksxksa dks lhfer djus dk vkns'k nsrk gSA blhfy,] ^mikldn'kklw=* ds
Je.kksikldksa us viuh izpqj Hkksx&lkexzh dks lhfer fd;k FkkA Hkksxksa dh fofo/krk vkSj jlksyksyqirk thou
dk vkn'kZ ugha] vfirq Jeiw.kZ] lknk vkSj LoYilk/ku;qDr thou gh lPpk thou gSA
lanHkZ&
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