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yksfg;k ds lektokn&,d fo’ys"k.kkRed vè;;u

MkW0 /khjt dqekj
lgk;d izkè;kid] jktuhfr foKku foHkkx] efgyk egkfo|ky;] [kxfM+;k] eaqxsj fo'ofo|ky;] eqaxsj

lkjka'k

jke euksgj yksfg;k Hkkjrh; lektokn ds ,d çeq[k fpard Fks] ftUgksaus Hkkjrh; lkekftd] jktuhfrd
vkSj vkfFkZd lajpukvksa dks è;ku esa j[krs gq, ,d Lons'kh lektoknh –f"Vdks.k çLrqr fd;kA mudk
lektokn dsoy vkfFkZd lekurk rd lhfer ugha Fkk] cfYd lkekftd U;k;] tkfrokn dk mUewyu] fyax
lekurk] xzkeh.k fodkl vkSj Hkk"kk vkèkkfjr igpku tSls fofoèk igyqvksa dks lekfgr djrk gSA yksfg;k us
if'peh lektoknh fopkjèkkjk dh vkykspuk djrs gq, Hkkjr ds lanHkZ esa ,d O;kogkfjd vkSj tuksUeq[k
lektoknh e‚My dk çfriknu fd;kA bl 'kksèk esa yksfg;k ds lektoknh fl)karksa dk fo'ys"k.kkRed vè;;u
fd;k x;k gS] ftlesa muds fopkjksa dh çklafxdrk] çHkko vkSj lhekvksa ij xaHkhj foe'kZ çLrqr fd;k x;k gSA
vè;;u ;g Hkh n'kkZrk gS fd yksfg;k dk lektokn vkt ds lkekftd vkSj jktuhfrd ifjçs{; esa fdruk
çklafxd gS vkSj mlesa D;k laHkkouk,a fufgr gSaA
dqath 'kCn& jke euksgj yksfg;k] lektokn] lkekftd U;k;] tkfrokn] fyax lekurk] Hkkjrh; jktuhfr]

vkfFkZd lekurk

çLrkouk

M‚- jkeeuksgj yksfg;k ¼1910&1967½ Hkkjrh; Lora=rk laxzke ds çeq[k fopkjdksa vkSj lektoknh vkanksyu
ds ç[kj usrkvksa esa ls ,d FksA mudh lektoknh fopkjèkkjk u dsoy Hkkjrh; lkekftd&vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa
ds lanHkZ esa çklafxd Fkh] cfYd oSfÜod lektoknh vkanksyuksa ds fy, Hkh ,d vuwBk ;ksxnku FkhA yksfg;k
dk lektokn if'peh ekDlZoknh lektokn ;k lksfo;r e‚My ls fHkUu Fkk] D;ksafd mUgksaus Hkkjrh; lekt
dh fof'k"Vrkvksa] tSls tkfr] xzkeh.k vFkZO;oLFkk] vkSj lkaL—frd fofoèkrk] dks vius n'kZu dk vkèkkj cuk;kA
mudk lektokn dsoy vkfFkZd lekurk rd lhfer ugha Fkk] cfYd lkekftd U;k;] ySafxd lekurk] vkSj
lÙkk ds fodsaæhdj.k ij Hkh cy nsrk FkkA bl vè;;u dk mís'; yksfg;k ds lektoknh fl)karksa dk fo'ys"k.k
djuk] muds n'kZu dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dks le>uk] vkSj orZeku lanHkZ esa mudh çklafxdrk dk ewY;kadu
djuk gSA yksfg;k dk lektokn Hkkjrh; Lora=rk laxzke ds nkSjku vkSj Lora=rk ds ckn ds Hkkjr esa ,d
oSdfYid jktuhfrd vkSj lkekftd O;oLFkk ds :i esa mHkjkA mUgksaus lektokn dks dsoy lS)kafrd ppkZ
rd lhfer ugha j[kk] cfYd bls tu&vkanksyuksa] lfou; voKk] vkSj lkekftd lqèkkjksa ds ekè;e ls
O;kogkfjd :i fn;kA mudh fopkjèkkjk esa xk¡èkhoknh fl)karksa] Hkkjrh; ijaijkvksa] vkSj oSfÜod lektoknh
fopkjksa dk ,d vuwBk leUo; ns[kus dks feyrk gSA bl ifjp; esa ge yksfg;k ds lektoknh n'kZu ds çeq[k
igyqvksa] tSls lIrØkafr] NksVh e'khu dk fl)kar] tkfr&fojksèkh vkanksyu] vkSj fodsafær vFkZO;oLFkk] ij
foLrkj ls ppkZ djsaxsA lkFk gh] ge ;g Hkh fo'ys"k.k djsaxs fd yksfg;k dk lektokn vkt ds oSÜohdj.k vkSj
uomnkjoknh nkSj esa fdruk çklafxd gSA
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yksfg;k ds lektokn dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe

yksfg;k dk lektoknh n'kZu Hkkjrh; Lora=rk laxzke vkSj oSfÜod lektoknh vkanksyuksa ds ifjçs{; esa
fodflr gqvkA 20oha lnh ds çkjaHk esa Hkkjr vkSifuosf'kd 'kklu ds vèkhu Fkk] vkSj lkekftd&vkfFkZd
vlekurk,¡ pje ij FkhaA ,d vksj] fczfV'k 'kklu us Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks ywVk] ogha nwljh vksj] Hkkjrh;
lekt esa tkfr] oxZ] vkSj fyax vkèkkfjr HksnHkko çpfyr FksA bl i`"BHkwfe esa] yksfg;k us lektoknh fopkjksa
dks viuk;k] tks u dsoy vkSifuosf'kd 'kks"k.k ds f[kykQ Fkk] cfYd Hkkjrh; lekt dh vkarfjd vlekurkvksa
dks Hkh lacksfèkr djrk FkkA yksfg;k dh f'k{kk teZuh esa gqbZ] tgk¡ mUgksaus if'peh n'kZu vkSj lektoknh fopkjksa
dk xgu vè;;u fd;kA ogk¡ ds ckSf)d ekgkSy vkSj ekDlZoknh lektokn us muds fopkjksa dks vkdkj fn;k]
ysfdu mUgksaus ekDlZokn dks Hkkjrh; lanHkZ esa iwjh rjg mi;qä ugha ekukA yksfg;k dk ekuuk Fkk fd
ekDlZokn ;wjksih; vkS|ksfxd lekt ds fy, vfèkd çklafxd gS] tcfd Hkkjr tSls —f"k&çèkku ns'k esa ,d
fHkUu çdkj ds lektokn dh vko';drk gSA mUgksaus xk¡èkhoknh fl)karksa] tSls vfgalk vkSj Lons'kh] dks vius
lektoknh n'kZu esa 'kkfey fd;k] ftlls mudk lektokn Hkkjrh; feêh ls tqM+k gqvk çrhr gksrk gSA
Lora=rk laxzke ds nkSjku] yksfg;k us dkaxzsl lks'kfyLV ikVÊ ¼1934½ dh LFkkiuk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA
;g ikVÊ Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl ds Hkhrj lektoknh fopkjksa dks c<+kok nsus ds fy, cukbZ xbZ FkhA yksfg;k
vkSj muds lg;ksfx;ksa] tSls t;çdk'k ukjk;.k vkSj vkpk;Z ujsaæ nso] us Lora=rk ds lkFk&lkFk lkekftd&vkfFkZd
lekurk dh ek¡x dks tksM+kA Lora=rk ds ckn] tc dkaxzsl us lektoknh ,tsaMs dks de çkFkfedrk nh] rks
yksfg;k us vyx gksdj çtk lks'kfyLV ikVÊ vkSj ckn esa la;qä lks'kfyLV ikVÊ dh LFkkiuk dhA bu eapksa
ds ekè;e ls mUgksaus vius lektoknh n'kZu dks tu&tu rd igq¡pkus dk ç;kl fd;kA

jke euksgj yksfg;k ¼1910&1967½ Hkkjrh; lektokn ds ,d çeq[k fpard vkSj Økafrdkjh Fks] ftuds
fopkj vkSj dk;Z Hkkjrh; jktuhfr vkSj lekt ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk,A yksfg;k dk lektoknh
n'kZu dsoy vkfFkZd –f"Vdks.k rd lhfer ugha Fkk] cfYd ;g lkekftd U;k;] tkfrokn mUewyu] fyax
lekurk] vkSj yksdra= dh xgu le> ij vkèkkfjr FkkA mudh fopkjèkkjk dk fodkl Hkkjrh; Lora=rk
laxzke] oSfÜod lektoknh vkanksyuksa] vkSj Hkkjrh; lkekftd&jktuhfrd ifjçs{; dh i`"BHkwfe esa gqvkA bl
vè;;u esa ge yksfg;k ds lektokn dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dk fo'ys"k.k djsaxs] ftlesa muds thou] oSfÜod
vkSj Hkkjrh; lkekftd&jktuhfrd ifjfLFkfr;ka] vkSj muds lektoknh fopkjksa ds fodkl ds çeq[k pj.k
'kkfey gSaA
çkjafHkd thou vkSj f'k{kk

jke euksgj yksfg;k dk tUe 23 ekpZ 1910 dks rsfy;kuk ¼vc gfj;k.kk½ esa gqvkA mudk ikfjokfjd ifjos'k
vkSj çkjafHkd f'k{kk muds lkekftd vkSj jktuhfrd fopkjksa dks çHkkfor djus okys egRoiw.kZ dkjd jgsA
yksfg;k us dM+h esgur ls f'k{kk çkIr dh vkSj jktuhfrd n'kZu esa mPp vè;;u ds fy, teZuh vkSj baXySaM
x,A fons'k esa vè;;u ds nkSjku mUgksaus ekDlZokn] ekDlZoknh n'kZu] vkSj if'peh lektoknh vkanksyuksa dk
xgu vè;;u fd;k] ftlls muds fopkjksa dks xgjkbZ feyhA
oSfÜod lkekftd&jktuhfrd ifjfLFkfr;k¡ vkSj lektokn dk mn;

20oha lnh ds çkjaHk esa foÜo esa vusd egRoiw.kZ ?kVuk,a gqbZa] ftudk çHkko yksfg;k lfgr dbZ lektoknh
fopkjdksa ij iM+kA 1917 dh :lh Økafr us lektoknh fopkjksa dks foÜoO;kih igpku nhA blds vfrfjä]
çFke vkSj f}rh; foÜo ;q)] egk'kfä;ksa ds chp lÙkk la?k"kZ] mifuos'kokn dk foLrkj] vkSj oSfÜod vkfFkZd
ladV ¼1929 dh egkeanh½ us nqfu;k ds lkekftd&jktuhfrd ifj–'; dks cny fn;kA bu ?kVukvksa us foÜo
esa vlekurk] vU;k; vkSj 'kks"k.k ds f[kykQ vkokt cqyan dhA yksfg;k us Hkh bu ?kVukvksa dks ckjhdh ls
le>k vkSj Hkkjrh; lanHkZ esa lektoknh vkanksyu dh vko';drk eglwl dhA os le>rs Fks fd Hkkjrh;
mifuos'kokn vkSj lkezkT;okn dh fLFkfr vyx gS vkSj ;gk¡ dh leL;kvksa dk lekèkku vyx çdkj ds
lektokn esa gSA
Hkkjrh; Lora=rk laxzke vkSj lektokn dk fodkl

Hkkjrh; Lora=rk laxzke dk nkSj yksfg;k ds fopkjksa ds fodkl ds fy, lcls egRoiw.kZ FkkA xkaèkhth ds
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vfgalkRed vkanksyu vkSj usg: ds yksdrkaf=d lektoknh –f"Vdks.k us Hkkjrh; jktuhfr esa lektoknh
fopkjksa dks tuekul rd igq¡pk;kA yksfg;k xkaèkhth ds jktuhfrd la?k"kZ ls çHkkfor Fks] ysfdu os xkaèkhth
ds dqN –f"Vdks.kksa] tSls tkfrokn vkSj fyaxHksn ds eqíksa ij vfèkd dêj vkSj rRdky lqèkkjoknh FksA

mUgksaus dkaxzsl ikVÊ ds Hkhrj lektoknh èkkjk dks etcwr djus dk ç;kl fd;k] ysfdu ckn esa eglwl
fd;k fd dkaxzsl dh uhfr lhfer vkSj iqjkru gSA bl dkj.k mUgksaus lektoknh ikVÊ dh LFkkiuk dh] ftlls
Hkkjrh; lektokn dks ubZ fn'kk feyhA yksfg;k dk ekuuk Fkk fd Lora=rk dsoy jktuhfrd Lora=rk rd
lhfer ugha gksuh pkfg,] cfYd vkfFkZd vkSj lkekftd Lora=rk Hkh vko';d gSA
yksfg;k ds lektokn dh eq[; fo'ks"krk,¡

Lons'kh vkSj Hkkjrh; lanHkZ esa lektokn

yksfg;k us if'peh lektokn dh udy ugha dh] cfYd Hkkjrh; lekt dh fof'k"Vrkvksa dks è;ku esa j[krs
gq, lektokn dk u;k Lo:i çLrqr fd;kA mUgksaus tkfr çFkk] lkaL—frd fofoèkrk] vkSj vkfFkZd vlekurk
dks ,d lkFk tksM+dj lektokn dh ,d lexz voèkkj.kk fodflr dhA mudk lektokn dsoy Jfed oxZ
rd lhfer ugha Fkk] cfYd lkekftd :i ls fiNM+s oxksZa] nfyrksa] efgykvksa] vkSj vU; mRihfM+r leqnk;ksa ds
mRFkku ij dsafær FkkA
fodsaæhdj.k dk fl)kar

yksfg;k us lÙkk dk fodsaæhdj.k çLrkfor fd;k] ftls mUgksaus ^pkS[kaHkk jkT;* ds :i esa ifjHkkf"kr fd;kA
;g –f"Vdks.k xzkeh.k Hkkjr dh l'kfädj.k vkSj LFkkuh; Lo'kklu dks c<+kok nsrk FkkA mudk ekuuk Fkk fd
lÙkk dk dsaæhdj.k yksdra= dks detksj djrk gS vkSj lektokn ds fl)karksa ds f[kykQ gSA
lIr Økafr

yksfg;k dh ^lIr Økafr* esa vkfFkZd] lkekftd vkSj jktuhfrd Økafr;ksa dh vko';drk O;ä dh xbZA
blesa xjhch] tkfrokn] fyaxHksn] mifuos'kokn] jaxHksn] gfFk;kjcanh] vkSj O;fäxr Lora=rk tSls eqís 'kkfey
FksA ;g –f"Vdks.k lektokn dks O;kid lkekftd ifjorZu ds :i esa çLrqr djrk FkkA
lektoknh vkanksyuksa esa yksfg;k dk ;ksxnku

yksfg;k us vius fopkjksa dks dsoy lS)kafrd :i esa ugha j[kk] cfYd mUgsa jktuhfrd vkSj lkekftd
vkanksyuksa ds ekè;e ls ykxw fd;kA os fcgkj vkSj mÙkj Hkkjr esa fdlku vkSj etnwj vkanksyuksa ds çeq[k usrk
FksA mUgksaus fiNM+s oxksZa ds fy, vkj{k.k vkSj lkekftd U;k; dh odkyr dhA yksfg;k dh jktuhfrd 'kSyh
vkSj fopkjksa us Hkkjrh; lektoknh vkanksyu dks ubZ fn'kk nhA

jke euksgj yksfg;k dk lektokn ,sfrgkfld] lkekftd] vkSj jktuhfrd ifjorZuksa dh çfØ;k esa
fodflr gqvkA mudk lektoknh n'kZu Hkkjrh; lekt dh fo'ks"krkvksa dks è;ku esa j[krs gq, ,d lexz vkSj
O;kogkfjd –f"Vdks.k çLrqr djrk gSA oSfÜod lektoknh fopkjksa] Hkkjrh; Lora=rk laxzke] vkSj Hkkjrh;
lkekftd&lkaL—frd lanHkksZa us yksfg;k ds lektokn dks vkdkj fn;k] tks vkt Hkh Hkkjrh; jktuhfr vkSj
lekt esa egRoiw.kZ çHkko j[krk gSA
lkfgR; dh leh{kk

yksfg;k ds lektokn dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe

jke euksgj yksfg;k ds lektoknh fopkjksa dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe ij O;kid 'kksèk vkSj ppkZ gqbZ gSA
fofHkUu fo}kuksa us muds fopkjksa dks u dsoy jktuhfrd vkSj vkfFkZd lanHkZ esa cfYd lkekftd] lkaL—frd
vkSj nk'kZfud –f"Vdks.k ls Hkh le>us dk ç;kl fd;k gSA bl lkfgR; leh{kk esa ge çeq[k 'kksèk] iqLrdksa]
vkSj ys[kksa ds ekè;e ls yksfg;k ds lektokn ds ,sfrgkfld vkSj oSpkfjd fodkl dks le>saxsA
yksfg;k ds lektoknh fopkjksa dk çkjafHkd fodkl

çks- ds- ,l- 'kekZ us viuh iqLrd Þjke euksgj yksfg;k: thou vkSj fopkjß esa yksfg;k ds çkjafHkd thou
vkSj f'k{kk dks muds lektoknh fopkjksa ds fodkl dk ewy vkèkkj crk;k gSA 'kekZ ds vuqlkj] yksfg;k dk
teZuh vkSj baXySaM esa mPp f'k{kk xzg.k djuk vkSj ogk¡ ds lektoknh o ekDlZoknh vkanksyuksa dk vuqHko]
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muds jktuhfrd fparu esa egRoiw.kZ cnyko ysdj vk;kA bl lanHkZ esa] 'kekZ us yksfg;k dks ,d ,sls fpard
ds :i esa çLrqr fd;k gS ftUgksaus if'peh lektokn dh lhekvksa dks igpkurs gq, Hkkjrh; lanHkZ esa ,d u,
lektoknh e‚My dh LFkkiuk dhA
Hkkjrh; lkekftd&lkaL—frd lanHkZ esa yksfg;k dk lektokn

M‚- jhrk ;kno dh 'kksèk ys[k ÞHkkjrh; lekt esa yksfg;k dk lektokn vkSj tkfrokn dk mUewyuß esa
yksfg;k ds lektokn dks tkfr çFkk] lkekftd vlekurk vkSj lkaL—frd cgqyrk ds ifjçs{; esa fo'ysf"kr
fd;k x;k gSA ;kno dk ekuuk gS fd yksfg;k us tkfr vkèkkfjr lkekftd lajpukvksa dks Hkkjrh; lekt ds
lcls cM+s vojksèk ds :i esa ns[kk vkSj blds mUewyu dks lektokn ds dsaæ esa j[kkA mUgksaus yksfg;k ds
lektokn dks u dsoy vkfFkZd lekurk] cfYd lkekftd U;k; vkSj leku volj dh lexz voèkkj.kk
crk;k gSA
oSfÜod lektoknh vkanksyuksa vkSj yksfg;k dk laokn

M‚- lat; feJk ds ys[k Þyksfg;k vkSj oSfÜod lektoknß esa yksfg;k ds fopkjksa dks foÜoO;kih lektoknh
vkanksyuksa ds lanHkZ esa j[kk x;k gSA feJk crkrs gSa fd yksfg;k us :lh Økafr] ekvksokn vkSj ;wjksih; lektokn
dk vè;;u xgurk ls fd;k] ijUrq mUgksaus Hkkjrh; mifuos'koknh vkSj lkekftd fLFkfr;ksa dks è;ku esa j[krs
gq, bu fopkjèkkjkvksa dh vkykspuk vkSj la'kksèku fd;kA bl çdkj] yksfg;k us oSfÜod lektokn ls vyx]
,d Hkkjrh; lektokn dk fuekZ.k fd;k tks LFkkuh; t:jrksa ds vuq:i FkkA
yksfg;k dk fodsaæhdj.k vkSj pkS[kaHkk jkT;

çks- vej dqekj dh iqLrd Þyksfg;k dk jktuhfrd n'kZuß esa lÙkk ds fodsaæhdj.k ds fo"k; ij xgu
foospuk gSA dqekj us crk;k gS fd ^pkS[kaHkk jkT;* dh voèkkj.kk] tks xzke] eaMy] çkar vkSj dsaæ ds Lrjksa ij
lÙkk dk forj.k lqfuf'pr djrh gS] yksfg;k ds lektokn dk lcls vuwBk vkSj O;kogkfjd igyw gSA blls
yksdra= lq–<+ gksrk gS vkSj lekt ds fupys Lrjksa rd lkekftd U;k; igqaprk gSA
ektoknh vkanksyu vkSj yksfg;k dk çHkko

M‚- uhye jatu ds ÞHkkjrh; lektoknh vkanksyu vkSj yksfg;kß esa yksfg;k ds jktuhfrd vkSj lkekftd
vkanksyuksa esa ;ksxnku dk lexz fp=.k gSA jatu ds vuqlkj] yksfg;k us lektoknh vkanksyu dks ubZ ÅtkZ nh
vkSj fo'ks"k :i ls fiNM+s oxksZa] nfyrksa vkSj efgykvksa ds vfèkdkjksa dh odkyr dhA mudh ^lIr Økafr* vkSj
vfgalk vkèkkfjr la?k"kZ i)fr us lkekftd ifjorZu ds fy, O;kid eap çLrqr fd;kA
vkykspukRed –f"Vdks.k

dqN fo}ku tSls M‚- jkds'k f=ikBh us yksfg;k ds lektokn ij vkykspukRed –f"V Hkh çLrqr dh gSA
f=ikBh dk ekuuk gS fd yksfg;k dk lektokn vR;ar vkn'kZoknh Fkk] ftldk O;kogkfjd dk;kZUo;u fo'ks"k
ifjfLFkfr;ksa esa pqukSrhiw.kZ jgkA lkFk gh] mudh fodsaæhdj.k dh voèkkj.kk dks vkèkqfud cgq&Lrjh; 'kklu
ra= ds lanHkZ esa iqu% fopkj djus dh vko';drk crkbZ xbZ gSA fofHkUu fo}kuksa vkSj 'kksèkdrkZvksa us jke euksgj
yksfg;k ds lektokn dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dks le>us ds fy, O;kid –f"Vdks.k viuk, gSaA vfèkdka'k
lkfgR; bl ckr ij lger gS fd yksfg;k us Hkkjrh; lekt dh fo'ks"krkvksa ds vuq:i ,d Lons'kh
lektoknh –f"Vdks.k fodflr fd;k] ftlesa tkfrokn mUewyu] fodsaæhdj.k] vkSj lkekftd U;k; ds fo"k;ksa
dks çkFkfedrk nh xbZA gkykafd] muds fopkjksa ds O;kogkfjd i{k vkSj vkèkqfud lanHkZ esa mudh çklafxdrk
ij cgl tkjh gSA bl lkfgR; leh{kk ls Li"V gksrk gS fd yksfg;k dk lektokn vkt Hkh Hkkjrh;
lkekftd&jktuhfrd foe'kZ ds fy, egRoiw.kZ lzksr gSA
'kksèk~ dk m}s';

jke euksgj yksfg;k Hkkjrh; lektokn ds egRoiw.kZ fopkjd vkSj Økafrdkjh usrk Fks] ftuds fopkj vkSj
vkanksyu us Hkkjrh; jktuhfr vkSj lekt esa xgjk çHkko MkykA muds lektokn dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dk
vè;;u u dsoy muds O;fäRo vkSj fopkjksa dks le>us ds fy, vko';d gS] cfYd ;g Hkkjrh; lektokn
ds fodkl dks Hkh le>us esa lgk;d gksrk gSA
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bl 'kksèk dk eq[; mís'; fuEufyf[kr fcanqvksa ij dsafær gS&

1- yksfg;k ds lektoknh fopkjksa ds fodkl dh ,sfrgkfld çfØ;k dks le>uk&

;g 'kksèk ;g Li"V djsxk fd dSls yksfg;k ds lkekftd] jktuhfrd] vkSj vkfFkZd fopkj mudh O;fäxr
thou ;k=k] f'k{kk] vkSj Hkkjrh; rFkk foÜo dh lkekftd&jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa ls çHkkfor gq,A

2- Hkkjrh; vkSj oSfÜod lkekftd& jktuhfrd lanHkksZa dk fo'ys"k.k: bl 'kksèk esa ;g Hkh mís'; gksxk fd
Hkkjrh; Lora=rk laxzke] oSf'od lektoknh vkanksyuksa ¼tSls :lh Økafr] ;wjksih; lektokn½ vkSj
mifuos'koknh dky dh ifjfLFkfr;ksa dk yksfg;k ds lektoknh n'kZu ij D;k çHkko iM+kA

3- yksfg;k ds lektokn dh çeq[k fo'ks"krkvksa dh igpku vkSj O;k[;k& 'kksèk dk ,d vU; mís'; muds
lektokn ds eq[; fl)karksa] tSls tkfrokn mUewyu] fodsaæhdj.k] lIr Økafr] fyax lekurk vkfn dk
fo'ys"k.k djuk gSA

4- yksfg;k ds lektokn dh ledkyhu çklafxdrk dk ewY;kadu& ;g 'kksèk ;g Hkh ns[ksxk fd yksfg;k
ds lektoknh fopkj vkt ds lkekftd&jktuhfrd lanHkksZa esa fdl çdkj çklafxd gSa vkSj mudh
fopkjèkkjk ls orZeku leL;kvksa dk lekèkku dSls fudkyk tk ldrk gSA

5- 'kksèk ds ekè;e ls Hkkjrh; lektokn ds bfrgkl esa yksfg;k ds LFkku dks Li"V djuk&

varr% ;g vè;;u yksfg;k ds lektokn dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dks LFkkfir djrs gq, muds fopkjksa vkSj
vkanksyuksa dk Hkkjrh; lektoknh ifj–'; esa egRo Li"V djsxkA
'kksèk~ dh ifjdYiuk,¡

1- jke euksgj yksfg;k ds lektoknh fopkjksa dk fodkl eq[; :i ls Hkkjrh; Lora=rk laxzke ds
lkekftd&jktuhfrd ifjorZuksa ls çHkkfor FkkA

2- yksfg;k dk lektokn if'peh lektoknh fopkjèkkjkvksa ls fHkUu Fkk vkSj mlus Hkkjrh;
lkekftd&èkkfeZd&lkaL—frd ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj u;k vkSj Lons'kh lektoknh e‚My çLrqr
fd;kA

3- yksfg;k ds lektokn esa tkfrokn mUewyu vkSj fodsaæhdj.k tSls lkekftd&jktuhfrd igyw vkfFkZd
lekurk ls vfèkd egRoiw.kZ FksA

'kksèk&fofèk

;g 'kksèk ,d xq.kkRed ¼Qualitative½ vkSj bfrgklkRed ¼Historical½ vè;;u gS] ftlesa jke euksgj
yksfg;k ds lektoknh fopkjksa dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dk fo'ys"k.k fd;k tk,xkA bl vè;;u dk mís';
yksfg;k ds lektokn ds fodkl] mlds lkekftd&jktuhfrd lanHkZ] vkSj oSpkfjd ço`fÙk;ksa dks le>uk gSA
'kksèk ds lzksr

1- çkFkfed lzksr ¼Primary Sources½&

2- yksfg;k ds Lo;a ds ys[k] Hkk"k.k] fdrkcsa vkSj laLej.kA

3- muds jktuhfrd oäO; vkSj laxfBr nLrkostA

4- Lora=rk laxzke dkyhu ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh nLrkostA

f}rh;d lzksr ¼Secondary Sources½&

1- fo}kuksa }kjk fyf[kr iqLrdsa] 'kksèk i=] vkSj ys[kA

2- yksfg;k ij vkèkkfjr fFkfll] 'kksèk çcaèkA

3- jktuhfrd vkSj lkekftd bfrgkl ij vkèkkfjr lanHkZ lkexzhA

;g 'kksèk fofèk yksfg;k ds lektokn dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dks xgjkbZ ls le>us vkSj mldk lexz
fo'ys"k.k çLrqr djus esa lgk;d gksxhA blds ekè;e ls yksfg;k ds oSpkfjd fodkl] muds lektoknh n'kZu
ds lkekftd&jktuhfrd lanHkZ] vkSj vkèkqfud Hkkjrh; jktuhfr ij muds çHkko dks Li"V fd;k tk,xkA
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fu"d"kZ ,oa lq>ko

jke euksgj yksfg;k ds lektokn dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe Hkkjrh; lektoknh fopkjèkkjk ds fodkl esa ,d
egRoiw.kZ iM+ko gSA bl vè;;u ls Li"V gksrk gS fd yksfg;k dk lektokn u dsoy vkfFkZd lekurk ij
vkèkkfjr Fkk] cfYd lkekftd U;k;] tkfr&ikr çFkk dk mUewyu] fyax lekurk] vkSj lÙkk ds fodsaæhdj.k
tSls O;kid lkekftd vkSj jktuhfrd eqíksa dks Hkh lekfgr djrk FkkA yksfg;k ds fopkjksa dk fodkl Hkkjrh;
Lora=rk laxzke ds vuqHko] oSfÜod lektoknh vkanksyuksa] vkSj mifuos'kokn ds fojksèk dh i`"BHkwfe esa gqvkA
mUgksaus if'peh lektokn dh lhekvksa dks le>rs gq, Hkkjrh; lanHkZ esa ,d Lora= vkSj fof'k"V lektoknh
n'kZu çLrqr fd;kA mudk ̂pkS[kaHkk jkT;* vkSj ̂lIr Økafr* tSls fl)kar vkt Hkh lkekftd cnyko dh fn'kk
esa çklafxd gSaA yksfg;k dk lektokn nfyr] fiNM+s oxksZa] vkSj efgykvksa ds vfèkdkjksa ds çfr laosnu'khy Fkk]
tks Hkkjrh; lekt dh xgjh leL;kvksa dk lekèkku ryk'krk FkkA blds vfrfjä] mudk fodsaæhdj.k dk
fopkj yksdrkaf=d lekt dh etcwrh ds fy, vko';d gSA bl çdkj] yksfg;k dk lektokn u dsoy
,sfrgkfld egRo j[krk gS] cfYd vkt ds lkekftd&jktuhfrd ifjos'k esa Hkh mldh çklafxdrk cjdjkj
gSA
lq>ko

1- yksfg;k ds lektoknh fopkjksa dk vkèkqfud lanHkZ esa iqueZwY;kadu: orZeku lkekftd vlekurkvksa]
tkfrxr foHkktu] vkSj vkfFkZd fo"kerkvksa ds lekèkku ds fy, yksfg;k ds fopkjksa dks ledkyhu
uhfr;ksa esa 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A

2- fodsaæhdj.k vkSj LFkkuh; Lo'kklu dks c<+kok nsuk: yksfg;k ds ̂ pkS[kaHkk jkT;* ds fl)kar dks O;ogkj
esa ykdj xzke iapk;rksa vkSj LFkkuh; laLFkkvksa dks l'kä cuk;k tk, rkfd yksdra= vkSj U;k; dh
xgjkbZ c<+sA

3- tkfrokn mUewyu gsrq çHkkoh j.kuhfr;k¡ fodflr djsa: tkfrxr vlekurkvksa dks nwj djus ds fy,
yksfg;k ds lkekftd U;k; ds fl)karksa ij vkèkkfjr f'k{kk] tkx:drk vkSj laoSèkkfud mik;ksa dks ykxw
djuk pkfg,A

4- yksfg;k dh ^lIr Økafr* ds rRoksa dks lkekftd lqèkkj ds fy, viukuk: xjhch] fyaxHksn] jaxHksn]
gfFk;kjcanh tSls eqíksa ij O;kid lkekftd vkanksyu pykus dh vko';drk gS] tSlk fd yksfg;k us
lq>k;k FkkA

5- 'kSf{kd vkSj 'kksèk laLFkkuksa esa yksfg;k ds lektokn dk vè;;u c<+kok: ;qok ih<+h esa yksfg;k ds fopkjksa
dks çksRlkfgr djus ds fy, foÜofo|ky;ksa esa fo'ks"k dkslZ vkSj 'kksèk ifj;kstuk,a lapkfyr dh tkuh
pkfg,A

6- yksfg;k ds fopkjksa dk jktuhfrd vkSj lkekftd usr`Ro esa lekos'k: jktuhfrd nyksa vkSj lkekftd
laxBuksa dks yksfg;k ds lektoknh fl)karksa dks vius dk;ksZa esa vfèkd çHkkoh :i ls ykxw djuk pkfg,A
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